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Préambule

Validation des formations en hygiène et sécurité


Les formations en hygiène et sécurité présentées ci-dessous, ont été évaluées et validées par nos services compétents, conformément aux réglementations en vigueur et aux standards de qualité établis par l’Université de Lorraine.

Les prérequis nécessaires à l’accès à ces formations, ainsi que le cadre réglementaire associé, sont disponibles sur demande et peuvent être fournis par la Direction Prévention, Sécurité Environnement (DPSE) ou le service de Formation Continue des Personnels (FCP) de l’Université de Lorraine.

Il est rappelé que tous les nouveaux personnels intégrant l'Université de Lorraine doivent suivre deux formations réglementaires (Culture de prévention pour les nouveaux entrants et Sûreté informatique) présentant les informations nécessaires pour assurer leur sécurité, protéger leur santé, connaître les mesures de prévention ainsi que la conduite à tenir en cas d'accident, ainsi que les mesures de protection en informatique.
Ces formations obligatoires sont inscrites dans le décret 82-453 du 28 mai 1982 relatif à l'hygiène, à la sécurité du travail, à la prévention médicale dans la fonction publique (article 6) ainsi que dans le code du travail (article L.4141-2).

Ce document valide également les délais entre les formations initiales et les sessions de recyclage, comme indiqué dans les programmes de formation.
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	Formations
	Règlementation
	Public cible
	Prérequis médicaux
	Documents spécifiques
	Délai légal entre initiale et recyclage
	Tolérance recyclage
	Observations

	CACES – 
PEMP R486
	Code du Travail Art. R. 4323-55 et R. 4323-56 • A. du 02/12/98 - Autorisation de conduite: • CdT Art. R. 4323-55 à R. 4323-58

	Tout agent ayant besoin d'utiliser ce type de matériel
	Certificat médical d'aptitude < 6 mois sans restriction ou indiquant l'aptitude à la conduite d'engin

	Documentation INRS pour confirmer le choix du CACES (si besoin)
	Recommandé 5 ans
	Durant la 5ème année
	L'autorisation de conduite est délivrée par l'employeur après validation du CACES par l'employé


	CACES - CHARIOT AUTOMOTEUR A CONDUCTEUR PORTE R489
	
	
	
	
	
	
	

	CACES - CONDUCTEUR D'ENGINS R482
	
	
	
	
	
	
	

	CACES - PONT ROULANT A COMMANDE AU SOL - PONTIER ELINGUEUR R484
	
	
	
	
	
	
	

	CACES - GERBEUR MOTORISE A CONDUCTEUR ACCOMPAGNANT R485-B
	
	Tout agent ayant besoin d'utiliser ce type de matériel. Favoriser le R485-B permettant une levée >2,5m (le B comprend le A)
	Certificat médical d'aptitude < 6 mois sans restriction ou indiquant l'aptitude à la conduite d'engin.
	
	Recommandé 5 ans
	Durant la 5ème année
	









	Formations
	Règlementation
	Public cible
	Commentaire
	Prérequis médicaux
	Documents spécifiques
	Prérequis
	Délai légal entre initiale et recyclage
	Tolérance recyclage
	Observations

	SSIAP 1
	Arrêté du 2 mai 2005 
	Gardiens, veilleurs, Personnel logé par Nécessité de Service
	 
	Certificat d'aptitude de moins de trois mois

	Fiche d’inscription spécifique (nécessité de validation par la DPSE en amont)
	Avoir soit PSC1 ou SST ou PSE1 Inscription sous validation de la DPSE
Avoir soit PSE1 ou SST en cours de validité ou PSC1 de moins de deux ans 
 Inscription sous validation de la DPSE
	3 ans

	Si date dépassée, refaire formation initiale
	 
 
 

	SSIAP 2
	Arrêté du 2 mai 2005
	 
 
	 
 
	
	
	
	
	
	

	SSIAP 3
	Arrêté du 2 mai 2005 
	
	
	
	
	Avoir soit PSE1 ou SST en cours de validité ou PSC1 de moins de deux ans / Inscription sous validation de la DPSE
	
	
	













	Formations
	Règlementation
	Public cible
	Commentaire
	Prérequis médicaux
	Prérequis
	Délai légal entre initiale et recyclage
	Tolérance recyclage
	Observations

	Gestes qui sauvent
	
Décret n° 2021-469
 
	Tout agent UL non SST
	 
	 Pas de certificat médical si non nécessaire
 Pas de certificat médical si non nécessaire
 Pas de certificat médical si non nécessaire
	Pas de prérequis
	 
	 
	Sous couvert de l’autorisation de l’employeur à l’UL sont autorisés à former les formateurs SST/PSC1 et les agents qui ont une activité régulière sur des postes de secours (à jour de recyclage). Ils doivent attester de leur activité par un courrier de leur structure d’extérieure

	Sauveteur Secouriste du Travail : Formateur
	Document de référence SST INRS
	Agent volontaire sur avis N+1 et DPSE
	Durée minimale de 8 jours (56 heures) en présentiel réparties sur 2 semaines non consécutives
	
	Être titulaire d’un certificat SST en cours de validité ;
Attester de l’acquisition des compétences de base en prévention des risques professionnels : 
- soit par l’autoformation en ligne « Acquérir des bases en prévention des risques professionnels » (@01001), formation gratuite proposée par l'INRS ; 
- soit par une formation en présentiel « Compétences de base en prévention » dispensée par le réseau régional des Carsat/Cram/CGSS.
	3 ans
	Pas de tolérance 
	Formation "Maintien et actualisation des compétences" d'une durée de 3 jours (21 heures) en présentiel

	Sauveteur Secouriste du Travail
	Document de référence SST INRS
	Assistant de prévention, service technique, responsable de laboratoire

+ ouvert à tout agent volontaire
	Durée minimale de 2 jours (14 heures) en présentiel
	
	Pas de prérequis
	2 ans
	4 ans
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	Formations
	Règlementation
	Public cible
	Prérequis médicaux
	Délai légal entre initiale et recyclage
	Tolérance recyclage
	Observations

	LASER Niveau 1
	Code du travail (articles R. 4452-1 à R. 4452-31)
Code du travail (articles R. 4452-1 à R. 4452-31)
Code du travail (articles R. 4452-1 à R. 4452-31)
	Personnes intervenant à proximité des appareils à laser et n’ayant pas accès à des niveaux de rayonnement supérieurs à la valeur limite d’exposition (VLE).
	Examen médical avant manipulation
Examen médical avant manipulation
	 Pas de recyclage
	 
	 Le niveau 3 peut uniquement former le niveau 1 en interne via la formation continue pour le traçage


Les noms des agents doivent apparaître sur les conventions de formation  nécessaire pour la certification

 
 

	LASER Niveau 2
	
	Personnes évoluant en zone à risque laser contrôlée, sous couvert d’une procédure validée par une personne compétente.
	
	Moins de 6 ans
	 Dans la 6ème année
	

	LASER Niveau 3 - Responsable sécurité Laser
	
	Personnes intervenant sur des appareils à laser et ayant accès à des niveaux de rayonnement supérieurs à l’exposition maximale permise avec manipulation du faisceau. 
Personnes évoluant en zone à risque laser contrôlée et qui participent : 
- aux évaluations des risques encourus par les travailleurs intervenant à proximité de machines ou d’appareils à laser ;
- à la mise en œuvre sur le site de toutes les mesures propres à assurer la santé et la sécurité des travailleurs intervenant à proximité de machines, systèmes ou d’appareils à laser ; 
- à l’amélioration continue de la prévention des risques à partir de l’analyse des situations de travail. La PCSL formée et désignée par le chef d’établissement peut assurer la formation/ l’information des Personnes Informées en Sécurité Laser (PISL)
	
	Moins de 5 ans
	Dans la 5ème année
	











	Formations
	Règlementation
	Public cible
	Commentaire
	Prérequis médicaux
	Délai légal entre initiale et recyclage
	Tolérance recyclage
	Observations

	Manipulation d'extincteurs sur feux réels
	 
	Assistant de prévention, responsable de labo, agents des service techniques, DPSE + tout agent volontaire
	 
	  Pas de certificat médical si non nécessaire
	Recommandé 3 ans (INRS)
	Proposition de recyclage tous les 5 ans
	

	Manipulation des robinets d'incendie (RIA)
	 
	Personne désignée par RUS, Assistant de prévention, service technique dont les sites sont équipés
	 
	  Pas de certificat médical si non nécessaire
	Recommandé 3 ans (INRS)
	Proposition de recyclage tous les 5 ans
	

	Leveur de doute
	 
	Personnel désigné par le RUS dans le cadre de la sécurité incendie (généralement service technique ou logistique, personnel d'accueil et AP)
	 
	  Pas de certificat médical si non nécessaire
	Pas de recyclage
	 
	













	Formations
	Règlementation
	Public cible
	Commentaire
	Prérequis 
	Délai légal entre initiale et recyclage
	Tolérance recyclage

	ATEX Niveau 0 
	- La directive 1999/92/CE 
- Article R. 4216-31 du Code du Travail
- Articles R. 4227-42 à R. 4227-54 du Code du Travail,
- Arrêté du 8 juillet 2003 
arrêté du 8 juillet 2003 - Arrêté du 2003 28 juillet 
	Tout agent amené à circuler en zone ATEX
	Le personnel travaillant en zone ATEX ou à proximité doit recevoir une formation minimale lui permettant de comprendre le phénomène d’explosion d’ATEX, les conditions de sa formation, ses composantes, comment le prévenir et comment s’en protéger ;
	  Pas de certificat médical si non nécessaire
 Et pas de pré requis

	Tous les 3 ans
	5 ans

	ATEX Niveau 1
	
	Personnel technique
	Le personnel intervenant sur tout appareil ATEX (notamment pour la maintenance, même si les opérations ne se déroulent pas en zone ATEX) doit suivre une formation adaptée lui permettant de comprendre les modes de protection des appareils électriques et non électriques et comment ne pas les dégrader lors des interventions d’entretien et de maintenance ;
	
	Maintien des compétences tous les 3 ans
	5 ans

	ATEX Niveau 2
	
	Resp unité / labo
	La personne « référente » en prévention des ATEX (notamment en charge de réaliser l’évaluation du risque ATEX) doit suivre une formation complète sur le domaine afin d’en appréhender toutes les facettes, notamment les interactions avec les autres domaines (risques chimiques…).
	
	3 ans
	5 ans









	Formations
	Public cible
	Commentaire
	Prérequis médicaux
	Prérequis

	Documents spécifiques
	Délai légal entre initiale et recyclage
	Observation

	Habilitation électrique B0H0 
	Agent service technique et personnel d'entretien si intervention dans ce type de locaux ; personnels de laboratoire
	Public cible : Personnel technique, +/- entretien (suivant les locaux nettoyés)
	  Pas de certificat médical si non nécessaire
	Avoir complété le questionnaire de détermination des besoins qui est étudié par l'APAVE 
	Questionnaire d’évaluation des besoins
	3 ans
	Délivrance du titre provisoire lorsque la date de fin d’habilitation est dépassée de plus de trois mois jusqu’à un an sous couverture de la validation des compétences de la part du responsable hiérarchique
 
 

	Habilitation électrique BS BE
	Agent service technique
	Public cible : Personnel technique
	Certificat médical d'aptitude
	Avoir complété le questionnaire de détermination des besoins qui est étudié par l'APAVE 
	
	3 ans
	

	Habilitation électrique électricien
	Electricien / agent des services techniques 
	 
	Certificat médical d'aptitude
	Avoir complété le questionnaire de détermination des besoins qui est étudié par l'APAVE
Avoir un diplôme en lien avec l'électricité ou une validation DPSE
	
	3 ans
	




	


	Formations
	Règlementation
	Public cible
	Prérequis médicaux
	Prérequis

	Délai légal entre initiale et recyclage
	Tolérance recyclage

	AIPR Opérateur
	Arrêté du 18 décembre 2018 Arrêté du 15 février 2012
 
 
	Tout agent réalisant des travaux souterrains à proximité de réseau (service technique)
	  Pas de certificat médical si non nécessaire
 
 
	
 
 
	5 ans

	Pas de tolérance


	AIPR Encadrant
	
	Agent encadrant une équipe (chef d'équipe service technique ?)
	
	
	
	

	AIPR Concepteur
	
	RSTS ou délégataire + conducteur d'opération DPI ? 
	
	
	
	

	Assistant de prévention
	Décret n°85-603 du 10 juin 1985 relatif à l'hygiène et à la sécurité du travail ainsi qu'à la médecine professionnelle et préventive dans la fonction publique territoriale
	Agent nommé AP par arrêté uniquement
	 
	 Pas de certificat médical si non nécessaire
	Sauveteur Secouriste du Travail
	Pas de recyclage
	 
	 



	Formations
	Règlementation
	Public cible
	Prérequis médicaux
	Documents spécifiques
	Prérequis

	Délai légal entre initiale et recyclage
	Tolérance recyclage
	Observations

	ADR
	Arrêté du 29 mai 2009 
	Tout gestionnaire déchets dangereux
	Certificat médical d'aptitude
	
	 
	5 ans
	Pas de tolérance
 
	Relancer durant la 4ème année
 

	
PCR
	 
	Personnel en charge du suivi de matériel à activité radiologique (machine ou produit)
	 
	Fiche d’inscription spécifique à faire valider par Sylvie DANGEVILLE (DPSE)
	Validation de Sylvie DANGEVILLE (DPSE) + Avoir un niveau équivalent BAC à orientation scientifique
	
	
	

	TMD / TDD
	Arrêté du 29 mai 2009 
	 
	 
	
	 
	
	
	

	E-learning Risques Chimiques
	Article R. 4412-38 à R. 4412-39-1 du Code du travail
	Toute personne utilisant/exposée à des produits chimiques 
	Pas de certificat

	
	Connaissances de base en chimie (niveau bac)
	Pas de recyclage
	 
	 

	E-learning Risques Biologiques
	 
	
	
	
	Connaissances en biologie (niveau bac +2)
	Pas de recyclage
	 
	 

	E-learning Toxicité et risques pour la santé
	 
	
	
	
	Connaissance en chimie (niveau bac +2)
	Pas de recyclage
	 
	 




	Formations
	Règlementation
	Public cible
	Prérequis médicaux
	Prérequis

	Délai légal entre initiale et recyclage
	Tolérance recyclage
	Observations

	Travaux en hauteur : port du harnais
	Articles L. 4141-1 à 4141-4 du Code du travail
	Tout agent du Service technique ou de labo amené à travailler en hauteur
	 
	 
	Recommandé 5 ans (INRS)
	 
	Formation à prévoir lors de changements de matériel


	Echafaudage roulant : montage, démontage et utilisation
	 
	Tout agent du service technique
	 
	 
	Selon périodicité proposée par l'organisme de formation

	 
	

	Utilisation d’échelles, d’escabeaux et plateformes
	 
	Tout agent du service technique +/- personnel d'entretien
	 
	 
	Pas de recyclage
	 
	 

	CATEC : Certificat d'Aptitude au Travail en Milieu Confiné : Opérateur
	
	Tout agent amené à intervenir dans des espaces confinés (puits, des fosses, des vides sanitaires, citernes, silos, traitement stockage de boue, …)
	Certificat médical d'aptitude < 6 mois sans restriction ou indiquant l'aptitude à la conduite d'engin
	
	5 ans
	Pas de tolérance
	Proposer une formation SST en complément

	CATEC : Certificat d'Aptitude au Travail en Milieu Confiné : Surveillant
	
	
	
	
	
	
	




	Formations
	Règlementation
	Public cible
	Commentaire
	Prérequis médicaux
	Documents spécifiques
	Prérequis

	Délai légal entre initiale et recyclage
	Tolérance recyclage
	Observations

	Autoclaves
	Arrêté du 20 novembre 2017 
	Toutes personnes manipulant des autoclaves
	Toutes personnes manipulant des autoclaves
	Pas de certificat médical
	Annexe formation autoclaves
	 
	Maintien des compétences tous les 3 ans.
	5 ans
	 

	PRAP
	 
	Tout agent ou service demandeur
	 
	 
	
	 
	Maintien des compétences tous les deux ans 
	 
	 

	Formateurs PRAP
	 
	Après avis DPSE
	 
	 
	
	 
	Formateur à recycler tous les 2 ans
	 2 ans
	 

	Sécurité dans l'utilisation des gaz
	 
	 
	Selon évaluation des risques
	 
	
	 
	Pas de recyclage
	 
	 

	Manipulation et branchement des bouteilles de gaz
	 
	 
	Selon évaluation des risques
	 
	
	 
	Pas de recyclage
	 
	 

	Amiante
	 
	 
	 
	Pas de certificat
	
	 
	3 ans
	Si date dépassée, refaire formation initiale
	En attente réponse direction UL pour autoriser le travail en SS4 (achat matériel, etc..)
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